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KOLAY BALIK CORBASI

MALZEMESI

6 bardak balik suyu veya 1 kilo beyaz etli balik
yarim fincan zeytinyagi

3 domates veya

1 tath kasidi salca

1 fincan un

1 limon

tuz

YAPILISI

Kefal veya iskorpit gibi beyaz etli baliklardan herhangi birisinden balik suyu ¢ikarmak igin; baliklar temizlenir, bir
tencereye konur. Maydanoz ince kiyilir (yarim demet) iki bas sogan ve iki havug rendelenir.

Yeteri kadar tuz katilarak iki kilo kadar suda hepsi iyice haglanir. Elde edilen balik suyudur.

Un yagda hafif kavrulur Gzerine alti bardak balik suyu dokilUr. Istenirse az piring veya patates de katilabilir.
Kabuklar soyulmus domatesler ince dogranip yagda kavrulur. Sal¢a kullanilacaksa domates yerine salga katilir.
Hepsi beraber pisirilir. Servis kaselerine konarak Uzerlerine limon sikilip servis yapilir.

© lezzetler.com tarif n0:46205 » adi:KOLAY BALIK CORBASI « génderen:tosunum « indirme tarihi:04.05.2025 - 13:56


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kolay-balik-corbasi-vt35949
http://www.tcpdf.org

