
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOLAY BABA TATLISI

1 tatlı kaşığı limon suyu
1/2 kilo toz şeker
5 tane baba tatlısı

Şeker ve limon suyu iki buçuk bardak suyla büyükçe bir tencereye konur, bir taşım kaynatılarak hafif bir şurup
haline getirilir. Baba tatlıları bu kaynar haldeki şuruba atılır ve zaman zaman kaşıkla veya kepçeyle babalara
şurup emdirilir, iyice çekmeleri sağlanır. yarım saat kadar altı iyice kısılmış ateşte, çok hafif kaynayan şurupta
bırakılır. Böylece bir misli kadar büyüyen, şişen babalar tabağa alınır, konarak servis yapılır.
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