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KOLAY ASURE

1 kutu Penguen Haglanmis Kuru Fasulye
1 kutu Penguen Haglanmis Nohut

1 kase aksamadan islatiimis bugday
1 kase kuru kayisi

1 kase kuru incir

Yarim kase kus Uzimd

Yarim kase ¢am fistig

7 su bardagi su

1 kilo toz seker

4 yemek kasigi pekmez

2 yemek kagsi§i nisasta

Sislemek icin:

Cevizici

Fistikici

aksamdan islattiginiz bugday stiztin ve biyuk bir tencereye koyun.
Uzerine suyu koyup kaynamaya birakin.

Kayisi ve incirleri zar blyUkliginde kip kip dograyin.

Penguen Haglanmis Kuru Fasulye ve Penguen Haglanmis Nohut sizin.
Yarim saat sonra kaynayan bugdaya; sekeri, Penguen Haglanmis Kuru Fasulye, Penguen Haglanmis Nohut,
kayisiyi, kus Gzimdnd, incir, cam fistigini ilave edip pisrmeye devam edin.
Nisastayl yarim su bardadi su ve pekmezle agin.

Kaynayan asureye ilave edin.

15 dakika daha pigirip altini kapatin.

Dilerseniz tencere de dilerseniz de kaselere koyarak sogutabilirsiniz.
Uzerine fistik ve ceviz ilave ederek servis edin.
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