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KOLAY ARNAVUT BOREGI

1 su bardag Ilik su (gerekirse yarim su bardagi daha)
1 kiloun

1 ¢cay kagigi tuz

Iciigin:

1,5 kilo Ispanak

1,5 su yogurt

Uzeri igin:

4 corba kasigi tereyagi

7 ¢orba kasiJi sivi yag

Derin bir kabin i¢ine un, ilik su ve tuzu koyup sert bir hamur yogurun. Hamuru 15 dakika dinlendirin. Daha sonra
20 adet beze yapin. Her bir bezeyi tatl tabagi blydkliginde agin ve 10 bezenin arasina erimis yag surup Ust
Uste koyun. Diger 10 bezeyi de ayni sekilde hazirlayin. Daha sonra Ust tste konulan 10 bezeyi oklava yardimiyla
tepsinizin blykluginde agin. Firin tepsisinin altina yerlestirin, arasina ince kiyilmig ispanak ve yogurdu karistirip
yayin. Uzerine kalan 10 yufkayi da agip Uzerine kapatip kenarlarini yapistirarak birlestirin. 200 derecedeki
firnda 35 dakika pisirin.
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