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KOLAY ANANASLI PARFE

5 dilim ananas

10-12 gorba kasidi granola
2 su bardagi stizme yogurt
3 corba kagigi bal

Uzeri icin:

10-12 adet yaban mersini
2 ¢corba kagsi@i granola

Kigik boy cam bardaklara 2&apos;ser gorba kasidi granola koyun. Stizme yogurdu bal ile karistirip bardaklara

esit sekilde bolusturiin. Ananas dilimlerini mutfak robotuna alip pure haline gelene kadar ¢ekin ve bardaklara
ilave edin. Yaban mersini ve granola ile susleyerek soguk servis yapin.
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