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KOL GOZLEMESI (GEREDE BOLU)

Abant izzet Baysal Universitesi
Bolu Halk Kulturtint Aragtirma ve Uygulama Merkezi

5 bardak un

1 Tatli kagigr kuru maya
Ik su

Tuz

Siviyag

Tdm malzemeler yogdrulup suyun miktari hamura yumusak bir kivam verecek kadar eklenir. Hamur yarim saat
dinlendirilir. Bezeler olusturulur. Bezeler un serpilerek kiigiik boy tepsi ya da genig servis tabagi blyikliginde
acilir. Kizgin yagda kizartilir. Uzerine firga yardimiyla sivi yag surtlUr.
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