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KOL BOREGI

Malzemeler (8 Kisilik):

1 bardak su

1 bardak yodurt(tabiki sitas)
4 corba kasig margarin yada tereyagi
2 ¢orba kasiJi sivi yag

un tuz. agmak icin

4 corba kasigi nisasta

4 corba kasigi un

ic harc:

500 gram yagsiz kiyma

2 ¢orba kagsig margarin

2 kuru sogan

tuz karabiber

peynir ve maydanoz

Usti igin:

1 yumurtanin sarisi

biraz sivi yag karigimi

Yapiligi

derin bir kabin i¢ine su,yogdurt,tuzu koyup yavas yavas unu katarak yumusak bir hamur elde edelim.bir kenarda
kiyma ve sodan harcimizi kavurup hazirlayalim. bérek tepsisini yaglayip bérekten ceviz blyutkliginde pargalar
koparip bezeler yapalim.bes tane bezeyi tabak blyikliginde agalim ve herbirinin arasina yag sdrelim.bezeler
bitene kadar besli grup yapalim.her begli bezeyi nisasta kullanarak agip blyttebildigimiz kadar blydtelim.i¢ine
harcimizi koyup oklavaya saralim sonra iginden oklavayi ¢ekip ¢ikartalim.tepsinin ortasindan baglayarak
yerlestirelim yufkalar bitene kadar ayni islemi yapip Uzerine yumurta sarisi yag karisimini strelim ve ¢érek otu
serpelim. 175 C de 25 dakika pigirelim.
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