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KOL BOREGI (PATATES VE ISPANAK)

HAMURU:

500gr. un

2 ¢orba kasigi yogurt

150 gr. tereyagdi

Biraz ilik su

Tuz

1 cay kasigi kabartma tozu
1 yumurta

ICI:

2 haglanmig patates

1 komposto kasesi kavrulmus ispanak
1 sogan rendesi

1 kasik siviyag

Tuz

Karabiber

Kirmizibiber

Unu yogurma kabina alin, ortasini a¢ip yumurta, yogurt, oda sicakhiginda margarin ve tuz koyun. Biraz ilik su ile
yumusak bir hamur yapip bezelere boéliin. Oklava ile agip bir ucuna patatesli har¢ koyun ve rulo seklinde sarin.
U sekli verdikten sonra tekrar uglari icine déndirin. Diger hamurlara da ayni islemi yapin. Tepsiye dizin, Uzerine
yag siirin ve 200 derecelik firinda kizarana kadar pigirin.

ICI: Sogan rendesini bir kasik yag ile kavurun. Haslanmig patateslerin tzerine kavrulmus ispanak koyup
karistirin. Karabiber, tuz ve kirmizi biberle tatlandirin.
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