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YUFKADAN KOL BOREGI

Yufka (2 adet)

Icinin Harci igin:

Maydanoz (yarim demet)

Lor peynir (200 gr)

Gekilmis ceviz (1 ¢orba kasidr)
Tuz (1 tath kasidr)

Sosu igin:

Siviyagd (yanm bardak)
Yumurta (2 adet)

Sut (yanm bardak)

Uzeri icin:

Hazirlanan sosun bir miktari ve susam

Yarim demet maydonozu ince ince dograyin.

Bir kabin i¢ine 200 gr lor peynir, yarim demet maydonoz ve 1 gorba kasidi ¢ekilmis ceviz igini koyun.

Bagska bir kabin icerisine 2 adet yumurta, yarim bardak sut, yarim bardak yag ve 1 tath kasiJi tuz ekleyerek
karigtirin.

1 adet yufkay! tezgahin izerine serin ve hazirladiginiz peynirli harci igine yayin. Uzerine yumurtali karigimi yayin
ve bir kat daha yufka kapatin. Ayni islemleri diger yufka i¢in de uygulayin. Sosun bir kismini Ustiine sirmek igin
ayirin.

Yufkalar iki ucundan ice dogru hafifce kivirin ve tim yufkayi rulo seklinde sarin. Ayirdiginiz sosu rulonun Gzerine
sriin ve susam serpin. Rulo seklindeki yufkayi esit pargalar halinde kesin.

Yufkalarinizi énceden yagl kagit serdiginiz tepsinin Gzerine dizin. Tepsiyi 6nceden 170 derece isitilmig firma
verin ve 20 dakika pismesini bekleyin.

Not: Bu bdregi dilimlemeden bitin olarak da pisirebilirsiniz. Fakat bu durumda iginin sosunu biraz daha bol
koymalisiniz.
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