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KOL BOREGI (ANKARA)

Ankara Il Kiiltiir ve Turizm MUdUrligi

1,5 kilo un

1 yemek kasigi sivi yag
2 adet yumurta

I¢c Malzeme:

300 gram kiyma

1 cay bardagdi sivi yag
1 demet maydanoz

1 tath kasigi karabiber
Yarim tatli kagigi kirmizibiber
Yarim kilo sogan

Tuz

iginin hazirlanmasi: 1 gay bardagi sivi yag ile kiyilmig sogan kavrulur. Daha sonra kiyma ilave edilerek baharat
ve maydanozla birlikte karigtirlir.

Hamurun Yapiligi: Un, bir tath kagigr tuz, bir adet yumurta, bir yemek kasigi sivi yag ile yumusak bir hamur
yapilir. Bir beze sarilip 10 dakika dinlendirilir. Ince agilan yufkalar kenarina harg désenip yuvarlanir tepsiye
bikuldr. Uzerine yumurta surulerek, firina verilip kizarincaya kadar pigirilir.
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