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KOKOREC

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

1 kuzu cigeri ve yuregi

1 kuzu bumbari ve bagirsaklari
1 karin zarn

1 adet sogan

1 tath kasigi kekik

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

Ciger ve yUregi parmak inceliginde dograyiniz, tuz, karabiber ve kekik serpip rendelenmis soganla birlikte
ovunuz 1 saat dinlendiriniz.

Uzun kokoreg sislerine uzunlamasina gegirsiniz. Izgarada pigiriniz.

Onceden tuzla ovularak yikanmis kuzu bagirsak ve bumbarlarini bu cigerlerin Uzerine sariniz, karin zarini en
Uste sar ve 1zgarada cevire cevire kizartiniz.

Sisten ¢ikarip, iki parmak eninde keskin bigakla kesiniz. Servise aliniz.
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