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KOKLU MANCAR (MANAV TURKLERI DUZCE)

Diizce Il Kiiltiir ve Turizm MUdirligi

2 bagd kokli mancar (Karalahana)
2 gay bardagi sivi yag

Arzu edilen miktar i¢ yag

100 g tereyadi

150 g i¢ ceviz

3-4 dis sarimsak

1 tath kasidi salca

1 cay kasigi kirmizi toz biber

1 cay kasigi tuz

Yeteri miktar su

Kokl mancar temizlenerek haglanir. ilk haglama suyu dokiiliir ve bir tencereye alinir.
Siviyag, salga, i¢ yag ve tuz eklenerek yumusayana kadar su ilave edilerek pisirilir.
Pistikten sonra mancarlar bir tepsiye dizilir.

Uzerine birlikte dévilmis sarimsak ve i¢ ceviz dokulUr.

En Uste de tereyaginda kizdinimig kirmizi toz biber dékulerek servis edilir.
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