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KOK KAVURMA (OTLUKBELI ERZINCAN)

Kuzeydogu Anadolu Kalkinma Ajansi

250 gr. pancar sapl, biber ve domates tursusu
3 adet yumurta
1 cay bardagi eritilmis tereyagi

250 gr. tursu, eksisi gitsin diye 1 litre suya konularak kaynatilir.

Bu islemden sonra tursular stzdlur.

Bir tavada 1 cay bardagi kadar tereyadi eritildikten sonra stzulen tursular da atilarak karistirilir.
Tursular yagda 5 dk. kavrulduktan sonra Gzerine 3 yumurta kirllarak pisirilmeye devam edilir.
Daha sonra tabaklara alinarak servis edilir.

Not: Sapli bitkilere 'kok' denir.
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