B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOG O VEN (FRANSA)

4 kisi icin MALZEME:

1 adet yarka horoz (1250 gr. civarinda)

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

125 gr. zar gibi kesilmig

100 gr. taze mantar (temizlenmis dérde bélinmis yoksa konserve)
25 adet arpacik sogani soyulmus

1 dis sarimsak ezilmis

1 corba kasigi tepeleme dolu un (20 gr.)

Kuguk bir tllbentin icerisine 1 adet defne, 2 dig karanfil, 1 cay' kasidi kekik, 4 dal maydanoz koyup agzini bir
sicimle baglayiniz

Tuz, bir cimdik karabiber

YAPILISI :

Horozu sekize bolinlz, tuzlayip biberleyiniz, kiiglk bir tencereye (kasrola) bir kasik tereyadi koyup kizdirp
kicUk sodani ilave edip bir kag dakika kavurup soganlari ¢ikariniz

Pilici ilave edip Ucer dakika alt st kizartip mantari ilave ediniz

Mantarlar da renk alincaya kadar bir kag dakika alt Ust kizartip sarimsag ilave ediniz

Tencereye baharat torbasini ilave ediniz kapagdini kapatarak agir ateste agir agir kaynatarak yirmi dakika pisirip
soganlari ilave ediniz on dakika daha pigiriniz. Tereyagdi ile unu karistirarak ezip horozun sosuna ilave ediniz,
tencereyi sagda sola sallayarak karigmasini temin ediniz, bes dakika daha pisirip atesten aliniz

Baharat torbasini ¢ikarip horozu servis ediniz.
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