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KOFTELI YOGURT CORBASI

500 g Stizme Yogurt
250 g Kiyma

1 Corba Kasigi Un

2 Adet Yumurta

1 Su Barda@ Su

5 Su Bardagi Et Suyu

1 Kase Sehriye

4 Dis Sarimsak

Yeteri Kadar Tuz
Yeteri Kadar Karabiber

Siizme yogurt bir kaba konur. icine yumurta kirilir. Un ve su ilave edilerek iyice ¢irpilir. Karigim tencereye konur
ve kaynatilir. Ayri bir tencereye et suyu, sehriye, dogranmis sarimsaklar konur ve kaynatilir. Kéftesi i¢in bir kaba
kiyma, karabiber ve tuz konur, tGzerine yumurta kirilir ve yogurulur. Ardindan kiymalar yuvarlanir, kéfte haline
getirilir. Her iki tenceredeki karigimlar birlestirilir ve kaynatilir. Bir tavaya yag konur ve kofteler kizartilir. Kéfteler
kaynayan corbanin igine eklenir ve pismeye birakilir.
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