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KOFTELI YAZ TURLUSU

5 adet Patlican

2 adet kabak

2 adet patates

3-4 adet domates

2-3 adet yesil biber

2 adet sogan

3 dig sarimsak

500 gr kiyma

2 yemek kasigi galeta unu
1 cay kasigi tuz

1 cay kasig! karabiber
1 cay kasigi kimyon
200 gr margarin

1 cay bardagi su

Bir tavada margarini eritelim, patlicanlari, patatesleri, kabaklari kizartalim. Kiymayi, baharatlari, galeta ununu,
sogani karistinp kéfte yapalim. Tepsiye kizartigimiz sebzeleri dizelim. Uzerine kéfteyi sogani biberi ve
domatesleri dograyalim. 1 bardak sicak su koyup Uzererini altiminyum folyo ile kaplayalim ve firina atalim.
Pisince sicak servis yapalim.
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