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KOFTELI YAYLA CORBASI

1 su bardag piring
5 su bardag etsuyu
500 gram yogurt

1 adet yumurta

1 cay kasigi tereyadi
1 ¢orba kasigi un
Tuz

Karabiber

1 tath kasidi nane
Kofte igin:

200 gram kiyma
Tuz, karabiber

1 kahve fincani zeytinyagi

Pirinci yikayip, suyunu stiziin. Tencereye alip, Uzerine sicak et suyu ekleyin. Piring yumugayana dek pismeye
birakin. Kéfte icin kiyma, tuz ve karabiberi yogurun. Harg¢tan ki¢lk pargalar koparip, elinizde yuvarlayin.
Zeytinyaginda kizartip corbaya ekleyin. Ayri bir yerde yogurt, yumurta, tereyadi ve unu iyice ¢irpin. Gorbadan
bir-iki corba kasiJi alip, yodurtlu karigima ilave edin ve ¢irpmaya devam edin. Yogurtlu karisimi azar azar,
karnstirdiginiz gorbaya ekleyin. Tuzunu, karabiberini ayarlayin. Arzuya gére nane yapraklariyla susleyip servis

yapin.
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