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KOFTELI TAZE FASULYE

250 gram kiyma

2 yemek kagsidi kofte harci
Yarim kilo taze fasulye

2 adet domates

1 adet sogan

2 yemek kasi§i tereyagi

3 yemek kasigi su

Yeteri kadar tuz

Fasulyelerin kilgiklarini ayiklayip, ikiye bélin. Sogani yemeklik dograyin. Domatesleri rendeleyin. Kiymaya kéfte
harcini ve 3 yemek kagigi suyu katip iyice yogurun. Kiguk top kofteler hazirlayin. Tencerede yagi eritip, sogani
kavurun, domatesleri ekleyin. Kavrulunca fasulyeleri ekleyip tuzunu katin. Sararincaya kadar karistirin. Uzerini
Ortecek kadar sicak su ekleyip pisirmeye birakin. Kéfteleri yagsiz tavada kizartin. Fasulyeler yumusayinca
kofteleri katip, 2-3 dakika daha kaynatip servise sunun.

Fotograf "Murat Celik" tarafindan génderildi. 10.05.2020
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