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KOFTELI TARHANA CORBASI

200 gr. kiyma

4 yemek kagigl tarhana

4 bardak su

1 adet kuru sogan

1 cay kasigi nane

1 cay kasid pul biber, karabiber, tuz.

4 kagik tarhanayi 4 bardak su ile karistirin. 10 dakika bekletin. Kéftelik yagsiz kiymaya bir tutam tuz, karabiber
ve rendelenmis kuru sogan ekleyin. Tim malzemeyi yogurup, kofte haline getirin. Elinizi suya batirarak nohuttan
daha buyUk kofteler yapin. Yagsiz teflon tavada kofteleri pisirip bekletin.

Suyun iginde bekleyen tarhanayi karigtirarak kaynatmaya baslayin. Kéfteleri ekleyip, 5 dakika daha kaynattiktan
sonra atesten alin. Nane ve pul biberi yagda kizdirip, gorbanin Usttine ddktlkten sonra servis yapabilirsiniz.
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