—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOFTELI SPAGETT]

Yapim paket uzun ¢ubuk makarna
1 ¢corba kasigi tereyad

1 sogan

1 havug

1 kirmizibiber

1 sari dolmalik biber

3 dis sarimsak

Kimyon, kekik, tuz, karabiber, kori
3 corba kasiJi nar eksisi

400 gram Kiyma

1 adet sogan

2 ¢orba kasiJi galeta unu
Baharatlar

Kofteyi hazirlamak igin rendelenmis soganla, galeta unu ve baharatlarla harmanlayip kofte sekline getirip yag da
ya da firnda pisirip hazirlayin. Tencereye 4 -5 bardak suyu kaynatin. Igine tuz ve makarnayi igine ekleyip 15
dakika kaynatin. Bu arada tavada tereyagini eritip Gzerine rendelenmis sogani ve renkli biberleri de ilave ederek
biraz daha kavrulunca igine rendelenmis havug ve ezilmis sarimsak nar eksisini ilave edip 5 dakika daha pigirin.
Istenirse makarnanin pisme suyundan 1 ¢ay bardagi igcine ekleyip 5 dakika daha pisirin baharatlar ekleyip
slizilmOs makarnanin izerine sicak olarak servis yapin. Yaninda koéfteyi de yerlestirip sicak olarak ikram edin.
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