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KOFTELI SPAGETT]

2 adet sogan

400 gr. dana kiyma

2 adet yumurta

200 gr. cubuk makarna

2 tatl kagigi limon suyu

400 gr. hazir domates puresi
200 gr. bezelye (dondurulmusg)
Kiyilmig yesillik (taze soganin yesil yapraklari)
5 yemek kagsidi zeytinyagdi

Toz seker

Tuz

Karabiber

Sogani rendeleyin. Sogan, kiyma, yumurta, tuz ve karabiberi genisge bir kabin icinde yogurup, kofte harci
hazirlayin. Elinizle sekil verip, 20 adet top kéfte yapin. Hazirladiginiz kéfteleri yapismaz yliizeyli tavada 2 yemek
kasi§l zeytinyadinda kizartin. Spagettli ve bezelyeyi 3 yemek kasigi zeytinyadi ve tuz kattiginiz suda 12 dk.
haslayin. Sizgegten gegirip, suyunu stiziin. Domates piresini harli ateste 5 dk. kaynatin. Tuz, karabiber, limon
suyu ve seker ilave ederek tatlandirin. Tabaklara 6nce bezelyeli makarnayi sonra kofteleri koyun. Hazirladiginiz
domates puresi ve kiyllmig yesillik ile susleyerek servis yapin.

ML® Spaghetti Polpette icin tiklayin
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