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KOFTELI SPAGETT]

https://www.sek.com.tr

500 g Pastavilla Spagetti Makarna
350 g dana kiyma

30 g bulgur

30 g SEK Kasar Peyniri,rendelenmis
1 adet sodan,ince dogranmig

1 cay kasigi toz sarimsak

1 cay kasigi kuru kekik

4 adet domates,kiip dogranmis

3 yemek kasigi TAT Domates Salgasi
4 yaprak feslegen,ince dogranmis

2 adet yumurta beyazi,¢irpilmis

50 g SEK Parmesan peyniri,rendelenmis
Tuz,karabiber

Zeytinyag!

Bulguru bir kaba koyun. Uzerine yarim su bardag! su ilave edip kabin agzini stre¢ filmle kapatin ve bulguru
sismeye birakin. Bir kapta kiymayi, sogani, toz sarimsagi, kuru kekigi, kasar peynirini, yumurta beyazini
karistinin. Tuz ve karabiber ekleyin. Hazirladiginiz hargtan yuvarlak koéfteler yapin. Bir tavaya zeytinyagdi koyun.
Domates ve salgay! ilave edip bir slre pisirin. Hazirladiginiz kéfteleri de ekleyip sos kurumussa biraz su katarak
kapag kapall bir sekilde yaklasik 15 dakika pisirin. Bu sirada makarnayi tuzlu suda haslayin. Stiziip hazir olan
sosla karigtirin. Feslegeni ilave edin. Makarnayi kofte, sos ve Uzerine serptiginiz parmesan peyniriyle servis
edin.
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