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1 corba kasigi sivi yag

1 adet kuru sogan

3 dig sarimsak

1 cay kasigr kekik

1 cay kasigi kimyon

6 su bardagi et suyu

2 adet domates

1 adet havug

1 adet kabak

1 cay bardag piring

2-3 yaprak adacay
Yarim demet dereotu
Kofte:

300 gr. kiyma

1 adet kuru sogan kiguk boy
1 cay bardagi galeta unu
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kimyon
Yarim gay kasigi kekik

1 corba kasigi taze nane

Kofte icin, sogani rendeleyip kiyma, baharatlar ve galeta unuyla beraber iyice yogurun. Minik pargalar
kopartarak, yuvarlayin.

Tencerede sivi yagda sogan ve sarimsagi kavurun. Kiip dogranmis domatesleri, kabak ve havuglari da ekleyip
kavurmaya devam edin. Yaklagik 10 dakika kavurduktan sonra, sicak et suyunu ve hazirladiginiz kofteleri
ekleyin. Piring ve biberi de koyduktan sonra baharatlari ekleyin. Piringler pisince ¢corbanizi servis yapin.
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