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KOFTELI SALCALI PILAV

2 Su bardagi piring
200 gram yagsiz kiyma
2 Domates

1 Sogan

1 Dis sarimsak

3 Corba kasigi yag

1 Defne yapragi

Rendelediginiz sogan kiyllmis maydanozu, tuzu, karabiberi ve bayat bir dilim ekmek i¢inin yarisini ufalayarak
kiymaya katin ve hepsini birlikte kar|§t|r|p yogurun ve bilye blydkliginde kéfteler yaparak bir kabin icine koyun.
Ote yanda bir baska tencerede yag erittikten sonra kéftelerle defne yapragini koyarak silkeleyin ve kofte suyunu
blraktlkga silkelemeye devam edin. Uzerine unu serpin, sonra yapilmig domates suyunu, ok ince dogranmis
sarimsagl, tuzu ve hindistancevizini katip, karigsim koyula-sincaya kadar kaynatin. Ote yandan sade piring
pilavini hazirlayin, tabagdin ortasina koéfteleri, etrafina bezelyeyi, son olarak da pilavi koyup Uzerine sicak sal¢ca
gezdirin.
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