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KOFTELI RENKLI SEBZE TEPSISI
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600 g kabak, parcalar halinde dogranmis
2 sivri biber, pargalar halinde dogranmig
1 sogan, kalin dogranmis

1 demet karisik otlar, maydanoz, feslegen, kekik, biberiye, ince kiyllmig
3 corba kasig! zeytinyad!

Tuz

Karabiber

200 g feta

Koftesi igin:

2 dilim tost ekmegi

100 g kiyma

1 klicUk sogan, kiclk ki¢Uk dogranmig

1 dis sanmsak, kicuk kicUk dogranmig

1 yumurta sarisi

Tuz

Karabiber

Taco baharat

Kabak, biber, sogan, otlar ve zeytinyagini iyice karigtirin. Tuz ve biber ekleyin. Ardindan pisirme kagidi kapli
tepsiye dagitin.

Kofte icin tost ekmeginin kenarlarini ¢ikarin ve ince dograyin. Kalan malzemeleri karistirin ve kabarik bir hamur
halinde yogurun. Elinizle yaklagik 1 cm ¢apli kiigUk toplar yapin.

Kofte toplarini ve fetayi sebzelerin Gzerine dagitin. Tepsiyi isitiimamig firina koyun. Firinlayin.

Not: Kbfte toplar yerine 1zgara edilmis kuzu pirzola ile de servis edilebilir.
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