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KOFTELI PILAV

Malzemeler:

2 su bardagi piring

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 ¢orba kagiJi arpa sehriye
3,5 su bardagi su

Tuz

Koftesi igin:

250 gr kiyma

1 adet kii¢Uk kuru sogan
1 dilim bayat ekmek igi
Tuz,

Karabiber

Yapimi:

Kofte malzemesi bltlnlesene kadar yogrulur. Misket buyuklugtnde kéfteler yapilir, 1zgarada pisirilir. Tencereye
tereyagi konur, eriyince gehriye eklenir, pembelestirilir. Uzerine suda bekletiimeden yikanmig, suyu stiziilmig
piring atilir, seffaflasana kadar kavrulur. Uzerine tuz ve su eklenir. Orta ateste 17-20 dakika pisirilir. Atesten
alinca Uizerine kéfteler konur, karistirimaz. Yarim saat dinlendirilir. Karigtirilir, servise sunulur.
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