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KOFTELI PILAV

30 gr tereyagi

2 su bardagi yasemin pirinci
3 su bardag sicak et suyu

1 patlican

1 domates

200 gr kiyma

1 dilim bayat ekmek igin
Tuz

Karabiber

Pirinci bol suyla yikayip stztin. Patlicanin kabugunu alacall soyup kesin. 1 ¢ay kasigi tuz ilave edilmis suda 15
dakika kadar bekletin, stiztip kurulayin. Tavada patlicanlari kavurun. Domatesin kabugunu soyup kiip seklinde
dogdrayin. Kiguik bir tavada tereyagi ile 1-2 dakika kavurun. Kéfte igin ekmek igini 1slatin. Ufalayip kiyma ile
yogurun. Tuz ve baharati ilave edip yogurun. Misket buyukltigtinde kéfteler hazirlayip una bulayin. Kéfteleri
kizarttiktan sonra suiztin. Kdéfte, patlican kizartmasi ve kavrulmus domatesleri bir kapta harmanlayin. Tereyagini
tencerede eritip pirinci kavurun. Et suyunu ekleyip bir tagim kaynatin. Kisik ateste suyunu ¢ekene kadar 15
dakika pisirin. Ocaktan alip 10 dakika dinlendirin. Kéfteler, sebzeli karigim ve pirinci servis harmanlayin. Sicak
servis yapin.
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