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KOFTELI PIRASA CORBASI (ZONGULDAK)

https://www.kulturportali.gov.ir

Koftesi igin:

120 gr dana kiyma

20 gr ince kiyilmig kuru sodan
15 gr ince kiyllmig maydanoz
Tuz

11tk su

750 gr pirasa

100 gr kiip dogranmig patates
100 gr misir unu

80 gr havug

50 gr kuru sodan

40 gr tereyagi

5 gr kirmizi pul biber

Tuz

Kiyma, sogan maydanoz ve tuzu yodurup kiicik misketler haline getirip bir kenara koyunuz.

Tim sebzeleri yemeklik kip seklinde dograyiniz.

Bir tencerede sirasiyla sogani, pirasayi, havucu ve patatesi tereyagi ile kavurun.

Uzerine suyu ekleyin. Kaynamaya baglayinca kéfteleri yavascga ekleyin ve orta hararette 10 dk pisirin.
Soguk su ile misir ununu sulandirin ve hizlica karistirarak tencereye ekleyin.

Tuzunu ekleyin. 10 dk. daha pisirin ve Uzerine pul biber serpistirerek servis edin.

Not: Misir unu ekledikten sonra koyu olursa biraz daha su ekleyebilirsiniz.
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