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KOFTELI PIRASA CORBASI

1/2 kg. pirasa

1 ¢corba kasigi un

1 ¢corba kasigi tereyad
Tuz

Karabiber

5 su bardagi et suyu
Koftesi igin:

300 gr. kiyma

2 dilim bayat ekmek igi
1/2 demet maydanoz
Tuz

Karabiber

Uzerine:

2 cay kasigi pul biber

1 ¢corba kasigi tereyag

Kiyma, islatilip sikilmis ekmek i¢i, kiyilmis maydanoz, tuz ve karabiberi yogurup kiguk kofteler hazirlayip sivi
yagda kizartin. Pirasalarin beyaz kisimlarini ince halka seklinde dograyip tereyaginda kavurun. Uzerine unu
ekleyip unun kokusu gidene dek kavurun. Et suyu, tuz ve karabiber ekleyin. Kaynamaya basladiktan 10 dakika
sonra kofteri ilave edin. 15 dakika daha pisirip ocaktan alin. Uzerine tereyaginda yakilmis pul biber gezdirerek
servis yapin.

Fotograf "yesil yaprak" tarafindan génderildi. 12.02.2015
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