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KOFTELI PAZI

500 gr. koéftelik koyun kiymasi

1 adet yumurta

Yeterince tuz

1 adet hazir et suyu tableti veya 2 su bardagi et suyu
1/2 su bardagi yogurt

1 kahve kagsidi kimyon, biber

7-8 iri pazi yapragi

yenibahar

4-5 dis dévilmls sarimsak

5 ¢orba kasiJi kirinti beyazpeynir

YAPILISI:

Koftelik kiymaya, yumurta, kiyilmis nane, kimyon, yenibahar, tuz ve biber katip iyice yogurunuz. Yogurdugunuz
kiymadan kiguUk parcalar alip ceviz blyukliginde top koéfteler yapiniz. Bu kofteleri pazi yapraklarina sariniz.
Kaynar suda haglayiniz. Kofteler haglanirken siz sosunuzu yapiniz. Beyazpeynir pargalarini 1/2 su bardagi
yogurdu, et suyunda hafif ates lizerinde isitarak eritiniz, icine tuz, biber, dévilmis sarimsak, kiyllmis nane llave
ediniz. Boza kivamina gelene kadar kaynatiniz. Haglanmis pazi sarmalarinin Gzerine dékerek sicak sicak ikram
ediniz.

© lezzetler.com tarif no:44110 » adi:Ko6fteli Pazi « gdnderen:can can « indirme tarihi:09.04.2025 - 11:15


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kofteli-pazi-vt33363
http://www.tcpdf.org

