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Talin Cakiroglu

5 Adet Kemer Patlican
400 Gr. Koftelik Kiyma
1 Adet Sogan

1 Dilim Ekmek Igi

1 Adet Yumurta

Koéfte Harcl

5 Adet Domates

6 Adet Carliston Biber
2 Corba Kasigi Salca
Tuz

Siviyad

1 Paket Klrdan

KOFTELI PATLICAN KEBABI

Oncelikle kéfteleri hazirlayalim. Bunun icin, ince rendelenmis sogdan, i1slatiimis ekmek ici, yumurta, kéfte harci,
tuz ve kiymayi karistirip, yoguralim. Koéfteleri pisirmek Gzere hazirlayalim. Dider taraftan, alaca soydugunuz
kemer patlicanlari uzunlamasina yarim santimlik geritler halinde keselim. Teflon tavaya 1 ¢orba kasidi sivi yag
koyup, kizmasini bekleyelim. Ardindan, patlicanlar tavaya dizelim ve kizarmaya birakalim. Patlican tavadaki
yadi cekeceginden, yadi tekrar eklememiz gerekebilir. Kizaran patlicanlari ikiser ikiser alip, arti isareti seklinde
st Uste koyalim. Ortasina bir adet kdfte yerlestirelim ve patlicanlari bohga gibi katlayalim. Halka halka dodranan
domatesler ve her biri Gice bdlinen carliston biberlerinden birer parga alip, kiirdana gegirelim. Bu kirdanlar da
bohca seklindeki patlicanlara gegirelim. Hazirlanan kebaplari yayvan bir tencereye dizelim. 2 ¢orba kasigi
salgay! bir bardak suda agip, tencereye ilave edelim. Orta sicakliktaki ateste pisirelim.
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