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KOFTELI NOHUTLU CORBA

Hanife Begenilmis

150 Gr. Kiyma

1 Tath Kagigi Kirik Piring
4 Corba Kagigi Un

1/2 Gorba Kagsigi Nohut
1 Su Barda@ Yogurt

2 Cay Kagigi Tuz

2 Cay Kagigi Karabiber
3 Corba Kagidi Sivi Yag

Nohudu aksamdan islatalim, ertesi sabah da iyice yumusayana kadar haslayalim. Kiymayi, pirinci, tuzu,
karabiberi ve 1 kasik unu bir kaba alalim, yoguralim. Findik blyukliginde kéfteler yapalim. Bir tepsiye 3 kasik
un dékelim, koéftelerimizi tepsiye alalim. Tepsiyi hafif¢e sallayarak tim koftelerin una bulanmasini sadlayalim. Bir
tencere alalim, yarisina kadar su koyalim ve kaynatalim. Minik kéfteleri ve haglanmis nohudu kaynayan suya
atalim. Kofteler pistikten sonra siviyag ile kanstirdigimiz yogurdu katalim. Bir tagim daha kaynatip ocagdin altini
kapatalim.
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