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TOP KOFTELI NOHUT

2 bardak nohut

2 yemek kasigi salga
1 cay bardagi sivi yag
1 tutam tuz

5 bardak sicak su
250 gram kiyma

1 adet yumurta

1 adet sogan

Oncelikle kiyma ile yumurtayi iyice elinizle yogurup kiiclik parcalar halinde kopararak top haline getirin.
Tencereye sivi yagdi ve dogradigimiz soganlari ekleyip kavuruyoruz. Uzerine salcayi, tuzu, sicak suyu ve bir giin
Oncesinden suda beklettigimiz nohutlar ekleyip pisirmeye birakiyoruz. 40 dakika pisirdikten sonra igine top
kofteleri atip 5 dakika daha pisiriyoruz.
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