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KOFTELI MILFOY MANTISI

6 adet kare milféy hamuru
Kofte igin:

300 gr kiyna

1 adet ufak sogan

1 avuc ekmek Kirintisi

1 cay kasigi tuz

Yarim ¢ay kasigdi karabiber
1 adet yumurta beyazi
Uzeri igin:

Sarimsakl yogurt

1 kahve fincani siviyag

1 cay kasigi kirmizi toz biber
1 adet yumurta sarisi

Koéfte malzemesi yogrulur, 24 adet adet ufak top kéfte yapilir. Her milfdy hamuru bigakla ya da ruletle arti
seklinde kasilir. Her bir parcanin ortasina bir kbfte konur. Normal manti teknigiyle katlanir. Yagh kagit serilmis
finn kabina dizilir. Uzerlerine yumurta sarisi sirdilir. 190 derece firinda kizarana kadar pigirilir. Servis tabagina
aktarilir. Uzerine 6nce sarimsakli yodurt sonra biberli kizartilmis yag gezdirilir.
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