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KOFTELI MERCIMEK CORBASI (KOCAELI)

https://www.kulturportali.gov.tr

Corbasi igin;

1 bas sogan

3 dis sarimsak

1 cay kasigi safran
2 su bardagi sari mercimek
6 su bardagi tavuk suyu veya et suyu
Pul biber

Tuz

Karabiber

Kereviz sapi
Maydanoz

Kekik

Koftesi icin;

1 kilo kéftelik kiyma
1 su bardagi badem
1 cay bardagi sit

4 dilim ekmek

2 kasik kus Uzimi
2 dis sarimsak

Bir tutam maydanoz
1 yumurta

Pulbiber

Tuz

Kisnis

Karabiber

Sunumu igin;

3 kasik yogurt

1 tath kasigi bal
Limon suyu

Nane

Gorba malzemesinden gorba hazirlaniyor, kaynatiliyor.

Koéfte malzemesinden minik yuvarlak kéfteler hazirlaniyor, tavada pisiriliyor.

Pisen kofteler corbaya ekleniyor.

Yodurt bal, limon suyu ve nane ile hazirlanan sos Gzerine gezdirilerek servis ediliyor.
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