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KÖFTELİ MAKARNA

1 paket spagetti makarna
400 gram dana kıyma
1 adet soğan
1 yumurta
4 dilim ekmek içi
5 dal maydanoz
Tuz, karabiber, kekik ve kimyon
2 tatlı kaşığı sarımsak tozu
5 çorba kaşığı zeytinyağı
3 adet domates

Makarnayı tuzlu kaynar suyun içinde 15 dakika kadar haşlayın. Süzüp üzerine rendelenmiş domatesi, tereyağı
ve zeytinyağını döküp 5 dakika kadar pişirip sıcak tutun. Köftesi için kıymayı, rendelenmiş soğanı, galeta ununu,
yumurta ve sarımsağı içine ekleyip zeytinyağıyla güzelce yoğurun. Baharatları da ekleyip bu harcı bir gece
dinlendirirseniz daha lezzetli olacaktır. Daha sonra elinizle küçük top köfteler hazırlayarak ızgarada ya da yağsız
tavada pişirin. Sıcak makarnanın yanında ikram edin.

© lezzetler.com tarif no:105669 • adı:Köfteli Makarna • gönderen:keskin • indirme tarihi:20.04.2024 - 03:19

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kofteli-makarna-vt2066
https://img.lezzetler.com/yuklenen/kofteli-makarna-105669.jpg
http://www.tcpdf.org

