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KOFTELI LEBENIYE

Kofte icin:

250 gr kiyma

1 kuru sogan

1 yemek kasigdi tuz

1 tath kasigi karabiber
Corbaigin:

1 su bardag haslanmig nohut
Yarim su bardagi piring
1 kase yogurt

1 tane yumurta

1 gorba kagigi un

Uzeri icin:

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
Nane

Tencerenize piringleri alin ve Uzerini asacak kadar su ile haglanmaya birakin. Piringler pisince
haslanmis nohutlari da ilave edin. Terbiyesi i¢in yogurt,un ve yumurtayi karitsirin, haglama suyundan
ilave ederek terbiyenin kesilmesini 6nleyin. Dider tarafta kiyma,tuz ve baharatla minik top

kofteler yapin. )

Kofteleri unlayip tavada kizartin. corbanin terbiyesini koyup karistirin. Uzerine

kofteleri bosaltin. Beraber piserken sodanlar kip dograyin tereyaginda kizarana kadar

soteleyin. Altini kapatinca nanesini ilave edip ¢corbanin tzerine dokin.
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