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KOFTELI KURUFASULYE

2 su bardag kurufasulye
1 adet kuru sogan

1 cay bardagi siviyag

1 corba kasigi salca

1 tath kasidi tuz

Kofte igin:

250 gr kiyma

1 dilim bayat ekmek igi

1 adet minik rende sogan
1 cay kasigi tuz

Fasulye akgamdan islatilir, ertesi gni yumugayana kadar haglanir. Kéfte malzemesi yogrulur, misket kadar
kofteler yapilir. 200 derece firinda pisirilir. Ince dogranmis sogan yagda pembelestirilir. Uzerine salca ve pismis
kofteler katilir, birkag tur cevrilir. Sonra haglanmis fasulye suyuyla katilir, tuz serpilir. Kaynama noktasina gelince
ates kisilir, 10 dakika kadar pisirilir.
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