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KOFTELI KADAYIF MANTISI

250 gr. kadayif

Koftesi igin:

100 gr. kiyma

1 kasik galeta unu

2 kasik siviyag

2 kasik margarin

1 tutam maydonoz

1 cay kasigdi tuz,karabiber,pulbiber
Uzeri i¢in:3 bardak yogurt

3 dis sarimsak

1 yemek kasigi domates ve biber salgasi
1 adet rendenmis domates

1 cay kasigdi kekik,karabiber

2 yemek kasigi margarin

ilk olarak bir kabin icinde kéfteyi hazirliyoruz. Kiyma tizerine galeta unu ve karabiber, pul biber, tuz ve sivi yag
ekledikten sonra kofte haline gelene kadar yogurun. En son olarak maydanozlari da ekleyerek tekrar
karistinyoruz. Hazirlamis oldugunuz kéfteleri findik kadar minik minik yapiyoruz. Bu sirada yaninizda bir tabakta
eritilmis sana margarin bulunsun. Avucunuzu bu yag ile yaglayin. Sonra aldiginiz uzun bir kadayif tutamini gevire
gevire kiymanin Uzerine sarin . Hazirlamis oldugunuz kadayif toplarini firin tepsisine tek tek diziyoruz. 200
derecede yaktiginiz firna 10 dk kizaracak sekilde pisiriyoruz. ayri bir kabin igine yogurt glizelce girpiyoruz ve
icine sarimsaklari rendeliyoruz. adiz tadiniza gére birazcik tuz ekleyebilirsiniz Daha sonra sosu igin bir tava igine
margarini koyuyoruz. domates ve biber salgasi, domates rendesi, karabiber, kekik glizelce soteliyoruz
kavuruyoruz. Firnndan gikarttiginiz kadayiflari servis tabagina aliyoruz . Daha sonra (izerine yodurt ve en son
olarak yagl sos da dékuyoruz. Gok farkli bir manti tarifi olmaktadir.
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