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KOFTELI ISPANAKLI CILBIR

250 gram kiyma, 1 adet yumurta, 2 dilim bayat ekmek, tuz, karabiber ile kdfte yogurun. Yogurdugunuz kéfte
harcindan halka seklinde kofteler hazirlayin. 1 kg ispanagdi yikayip, dograyin. 1 gorba kasidi siviyagda, 1 adet
rendelenmig soganla birlikte kavurun. Koéfteleri 2 gorba kasigi siviyagda kizartin. Ispanaklari bir servis tabagina
alin. Uzerine kofteleri yerlegtirin. Bir tencereye su koyup, kaynatin. Yumurtalari tek tek kirip, pigirin. Koftelerin
Uzerine yerlestirin. Kofte sayisi kadar yumurta pigirin. Uzerine sarimsakl yogurt dékip, kirmizi biber serpin ve
servis yapin.
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