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KOFTELI IC PILAV (COSNUK MALATYA)

400 gr. kiyma

1 yemek kagigi margarin
1 adet sogan

1 adet yumurta

Tuz

Karabiber

I¢ pilavrigin:

2 su bardagi piring

1 adet sogan

1 corba kasigi dolmalik fistik
2 corba kagsigi kug Gzimu
1 cay bardagi bezelye
Bir tutam dereotu

Tuz

Pilavi icin tencereye 1 adet sogani ve dolmalik fistigi alip margarinle kavurun. Kavurduktan sonra tizerine 2 su
bardag pirinci ilave edin. Kus GzUmind ilave edin.Birlikte kavurun. Kavurduktan sonra izerine sicak su ilave
edip pilavi pisirin. Pilav pistikten sonra tizerine 1 cay bardag bezelyeleri ilave edin. Uzerine dereotu ekleyln
Uzerine tuz ,karabiber ve yembahar ilave edin. Koftesi igin ise karistirma kabinda kiyma,rendelenmis sogani ve
1 adet yumurtay ilave edip yogurun. Koftenin yarisindan fazlasini kek kalibina dalyan kofte yapar gibi yayin.
igine i¢ pilavdan ekleyin. Kalan kofteyi kek kalibinin Gizerine kapak yapip kapatin. Onceden isitilmis olan 190
derecelik firinda pisirin. Uzerine sarimsak ve rendelemis domatesi ilave edin. Servis tabagina kofteli i¢ pilavi
alin.

Fotograf "kUrdan" tarafindan génderildi. 11.03.2017
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