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KOFTELI HAVUGLU YOGURT CORBASI

Pelin Yanik

250 gr az yagli kiyma
Yarim su bardagi piring
1 orta boy havug
yeterince tuz karabiber
1 adet yumurta

Yarim su barda@ yogurt
1 ¢orba kasigi dolusu un
1 tath kasidi nane

1. Ayiklanip yikanan piring, kiymanin tamami karabiber ve tuz ile yodurulur. Findiktan biraz daha blytik toplar
haline getirilir.

2. Havug rendelenir.

3. Derin bir tencerede kaynamakta olan 2 It kadar tuz ilave edilmemis suya kéfteler ve havug rendesi atilir. 15 dk
kadar pisirilir.

4. Bagka bir kapta, yogurt, yumurta ve un cirpilarak terbiye yapilir. Azar azar yemege ilave edilip 10 dk. daha
kaynablir. Sicak olarak servis yapilir.
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