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KOFTELI HAMURLU CORBA

https://www.dogrusucarrefoursa.com

2 litre et suyu

1 litre su

1 sise hazir domates suyu (1 kg domates rendelenip stizgecten gecirilebilir)
2 tath kasig tuz

1 kg yoQurt

1 dolu yemek kasigi misir nisastasi
1 adet yumurta

1 yemek kasigdi tereyagi

1 yemek kagigi nane

Kofte Igin:

200 gr kiyma

1 cay kasigi tuz

Y2 cay kasigi karabiber

1 corba kasig aygicek yagi

Hamur icin:

250 grun

1 tath kasidi tuz

1 cay bardag ilik su

Kiyma, siviyag, karabiber ve tuzu bir araya getirip kéfteleri hazirlayarak baslayin. Top top findiktan biraz daha
blyUk kofteler yapin. Birbirlerine yapismamalari i¢in kofteleri bir tepsiye dizin ve unlayin. Kéfteleri bir kenara
ayirip hamuru hazirlamaya baslayabilirsiniz. Un, ilik su ve tuzu yodurun. Unladiginiz tezgahta ince olmayan bir
yufka agin. Yufkayi katlayarak minik kareler kesin. Hamurlari da bir kenara ayirdiktan sonra yogurt karisimini
hazirlayin. Derin bir kaseye aldiginiz yogurdun icine misir nisastasi, yumurta, tuz ilave edin ve mikser kullanarak
girpin.

Kizgin yagda kofteleri kizartin. Derin bir gorba tenceresine su, et suyu ve domates suyunu alin. Karisimin
kaynamasini bekleyin. Daha énceden hazirladiginiz hamurlarin yarisini tencereye ilave edin. Hamurlar pisince
ylzeye ¢ikacaktir. Bundan sonra kofteleri de tencereye alin. Gorbaya yogurtlu karisimi ilave etmeden énce
kesilmemesi icin tencereye bir miktar soguk su ilave edin. Ardindan yogdurtlu karigimi, bir yandan ¢orbayi
karistirarak tencereye katin. Gorbanizi orta ateste kaynatin.

Sosu igin tereyadi ve kuru naneyi yakin. Gorbayi ocaktan alarak sosu tencereye aktarin ve karigtirin.
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