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KOFTELI ERISTE

400 gram kiyma

1 sogan

6 dal maydanoz

1 havug

2 kabak

1 kirmizibiber

2 sivri biber

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
3 sap taze sogan
Karabiber, kekik, feslegen
2 ¢orba kasiJi soya sosu
200 gram noodle

Kiymayi rendelenmis sogan, kiyilmig maydanoz ve baharatla yogurup kiicik kofteler yapin, kizartin. Sebzeleri
kicUk kiguk dograyin, zeytinyadi ve tereyagiyla 5 dakika kadar kavurun. Taze sodani da ekleyip ¢evirmeye
devam edin. Baharatini serpip, soya sosunu gezdirin. Haslayip stizdiginuz noodle'a koftelerle sebzeleri ekleyin.
Servis tabadina koyup sofraya getirin.
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