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KOFTELI ERISTE CORBASI

300 gr. kiyma

1 adet sogan

6 dal maydanoz

1/2 ¢ay kagigi karbonat
Tuz, kimyon, karabiber
Gorba igin:

1 su bardag: erigte

1 ¢corba kasigi tereyad
1 corba kasigi salca

1 adet kiyllmig sodan

2 dis kiyllmig sarimsak
Tuz

Kiyma, rendelenmis sodan, kiyllmig maydanoz, karbonat, tuz, kimyon ve karabiberi yodurun. Hargtan misket
buyikliglinde pargalar koparin ve avucunuzda yuvarlayarak kofteleri hazirlayin. Gorba igin; tereyadi, salga,
kiyllmig sodan ve sarimsag bir-iki dakika kavurup tzerine su ve tuz ilave edin. Kaynadiktan sonra kofteleri ilave
edin. Kofteler yari yariya pisince eristeleri ekleyin, eristeler pisene kadar ocakta tutun.
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