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KOFTELI CORBA

Malzeme

- Kéftesi Igin:

- 500 g kiyma

- 2 paket kofte harci
- 1,5 ¢ay bardagi su

- 2 su bardag piring
- Y2 demet maydanoz

- Bulamak icin:
-Un ]
- Corbasi Igin:

- 3 yemek kasigl Sana yagi
- 1 adet kuru sogan

- 1 adet havug

- 2 adet patates

- 8 su bardag et suyu

- Tuz ve karabiber

- Terbiyesi Igin:

- 3 yemek kasigi yogurt

- 1 adet yumurta sarisi

Hazirlanisi

1. Maydanozu ayiklayip kiyin.

2. Kuru sogani yemeklik dograyin.

3. Havucun kabugunu kaziyip tavla zarn blyukliginde dograyin.

4. Patateslerin kabuklarini soyup, kugsbagsi dogradiktan sonra hava ile temas ettiklerinde kararmamalari i¢in su
dolu bir kapta bekletin.

5. Derin bir tencerede Sana yagini eritikten sonra kizdirip i¢ine yemeklik dogradiginiz kuru sogani ilave edip
soganlar pembelesinceye kadar kavurun.

6. Soganlar pembelestikten sonra igine dogranmis patatesleri, havuclar ekleyip sebzeleri bir tagim kavurun.
7. Daha sonra igine et suyunu, tuz ve karabiberi ilave edip, sebzeler hafif yumusayincaya kadar kaynamaya
birakin.

8. Corba kaynarken, derin bir ksenin icine kiymayi, kdfte harcini, suyu, yikanmig pirinci, kiyilmis maydanozu
koyup kofte harci kivamina gelene kadar yogurup esit sayida avug ici blyUkliginde pargalara ayirin. (Bir kisiye
bir kéfte gelecek sekilde, 500 g kiymadan 12 adet ¢ikacak sekilde ayirin.) kéfteleri yuvarladiktan sonra yayvan
bir tabada koydugunuz una bulayin.

9. Una bulanmig kéfteleri kaynayan ¢orbaya teker teker ilave edip piringler yumusayincaya kadar pisirmeye
devam edin.

10. Kli¢lk bir kAsede yumurta sarisini ve yogurdu bir ¢atal veya ¢irpici yardimi ¢irpin.

11. Corbay atesten indirmeden dnce terbiyenin igine 6nce kaynayan ¢orbadan bir kepge dolusu koyup
karistirdiktan sonra terbiyeyi gcorbaya karistirip, bir tagim kaynattiktan sonra servis tabagina alip sicak olarak
servis edin. Gorbayi fazla kaynatirsaniz kesilir.
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