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KOFTELI CORBA

3 yemek kasigi aycicek yagdi
1 adet orta boy kuru sogan
6 su bardagi sicak su

1/2 su bardagi kesme makarna (arzuya gore)
1 cay kasigi tuz

Koftesi igin:

300 gram az yagli kiyma

2 yemek kasigi kirik piring

1 yemek kasigi un

1 cay kasigi pul biber

1/4 cay kasigi tuz

1/4 cay kasig karabiber
Terbiyesi igin:

1 adet yumurta

4 yemek kasigi yogurt

2 yemek kasigi un

Sosu igin:

2 yemek kasigi aycicek yagdi
1 cay kasigdi toz kirmizi biber

Kofte hazirhdi icin; az yagh kiymayi derin bir karigtirma kabina alin. Kirik piring, pul biber, tuz ve karabiber
ilavesiyle yogurun.

Ellerinizi hafifge islattiktan sonra kofte harcindan misket biyUkltdinde pargalar kopartin. Avug icinizde
yuvarlayarak kofte seklini verin.

Unu genis bir tepsiye alin. Hazirladiginiz kofteleri ekleyip tepsiyi sallayarak dig ylzeylerinin unlanmasini
saglayin.

CGorba hazirlidi igin; kuru sogani ki¢uk kipler halinde dograyin. Aycigek yagini derin bir tencerede kizdirin. Kuru
soganlari hafif bir renk alana kadar yaklasik 3-4 dakika soteleyin. Sicak suyu tencereye aktarip kaynamaya
birakin.

Kaynar suya unlanmig kofteleri atip 4-5 dakika kadar orta ategste pisirin. Eristeyi ekleyip agilana kadar pisirme
islemini strdtrdn.

Gorbanin terbiyesi i¢in; yumurta, yodurt ve unu kiiglk bir kapta ¢irpici yardimiyla karigtirin. Kaynamakta olan
¢orba suyundan azar azar ekleyip hizlica karistirin. listirdiginiz terbiye karisimini gorba tenceresine azar azar
ekleyin, hizlica karistirin. Kisik ateste pisirme islemini strdtrin.

KUgUk bir sos tavasinda aycicek yagini kizdirin. Toz kirmizi biberi ekleyip kokusu ¢iktiktan sonra ocaktan alin.
Koyulasip kivam alan ¢orbaya, hazirladiginiz kirmizi biberli yagdi ekleyip karistirdiktan sonra sicadi sicagina

paylasin.
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