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KOFTELI CILBIR

500 gr. kiyma

2 adet rendelenmis sogan

1 cay kasigi tuz

1 cay bardadi KOSKA Tahin

1 cay kasigi karabiber

1 yumurta (koftenin igine koymak igin)
3 adet yumurta (yemegin tzerine konmak igin)
2 dilim bayat ekmek igi

2 ¢orba kagsiJi kati veya siviyad

2 corba kagsiJi sirke

1 corba kasigi nane

Soganlar rendelenir. 2 kasik yag ile sotelenir. 1 ¢gay bardadi su konur. Soganlar suyunu ¢ekene kadar pigirilir.
Diger kaba kiyma, tuz, karabiber, sogan rendesi, ufalanmisg ekmek i¢i ve 1 yumurta konarak yogrulur. Yuvarlak
blylkge kofteler yapilir. Daha sonra una bulanir. Yagda kizartilir. Soganlarin Gzerine dizilir. 3 yumurta ve tahin
iyice girpilir. 1 gcorba kagigi sirke ilave edilir ve soganli kéftelerin Gizerine dokilir. Kapagdi kapatilir. Kisik ateste
yumurtalarin beyazi katilagincaya kadar pigirilir. Uzerine kuru nane serpilir.
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