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KOFTELI BEZELYE

Yarim Kg Bezelye

1 Cay kasigi Karabiber
250 Gr Kiyma

1 Adet Kuru Sogan
Yarim Kg Patates

2 Yemek kasig Salca

2 Yemek kasig margarin
5 Su bardagi Su

1 Tath kasig1 Tuz

Soganin kabuklarini soyup kiip seklinde dograyin. Orta boy tencereye sanana klasigi alip kizdirin. Uzerine
soganlari ekleyip rengi degdisene kadar kavurun. Salcay! ilave edip kokusu ¢ikana kadar kavurun. 5 su bardag!
suyu tencereye ekleyip kaynamaya birakin. Patateslerin kabuklarini soyup orta biyUklikte dograyin. Tencereye
ilave edip pismeye birakin. Kéfteleri hazirlamak igin kiyma, tuz ve karabiberi karistirip yogurun. Kéfte harcindan
ceviz blyukliginde pargalar koparip yuvarlak sekil verin. Tavaya az miktarda yag alip kizdirin ve kéfteleri dnli
arkali pisirin. Yemek tenceresine bezelyeleri ilave edip yumusayana kadar pisirin. Bezelyeler yumusadiginda
kofteleri ilave edip iki tagim kaynatin. Sicak servis yapin.
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