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KOFTELI BALKAN MAKARNASI

MALZEMELER

500 gr manti makarna,

350 gr kuzu kiyma,

1 yumurta sarisi,

1 yemek kasigi kofte bahari,

3 yemek kasi§i zeytinyadi,

1 adet sodan,

1 dis sarimsak,

2 adet domates,

2 yemek kasigi domates salcasi,
25 gr tereyag,

2 yemek kasigi kiyilmis maydanoz.

YAPILISI

ince kiyllmis sogan, sarimsak ve maydanozlari, baharati, yumurta sarisini kiyma ile yogurun ve 3 cm gapinda
toplar olusturun. Sig bir tencerede kizdirilmig zeytinyaginda koéfteleri kizartin. Kugsbagi dogradiginiz domatesleri,
salgay1 ve kiyllmig maydanozlari tencereye ekleyin ve kisik ateste, 20 dakika pigirin. 10-12 dakika siireyle
hasladiginiz makarnayi, eritiimis tereyagi ile karistirip servis tabaklarina alin. Uzerine, hazirladiginiz soslu
kofteleri ekleyerek servis yapin.
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